
 پیام های بهداشتی در زمینه بیماری تیروئید

توا  3بیماری کم کاری تیروئید در نوزاددد  درردنوش یوارس دووف و باوغ بوا رربوا هری بو) روهوا    روا  ✓

تز وودق بابووخ ت وودیس اودرم و در ووا  بوو) روهووا  و قی ووهیری دا یاوو   انوود ش  روووش  ووش  5

 باید.

تیروئیوود نووادر نی ووف و برمووای بووردی قی ووهیری دا   ووت ت تیروئیوودی بوو) م ووزی کووم کوواری  ✓

 یزدرض آنها باد در ا  یزد.

 ید  در ا    ت ت تیروئیدی در انا  بارددر یزدرض جدی بردی  ادر و جوین ددرد. ✓

کم کاری تیروئید  ش تزدند دبوردد رد در رور وون و جو ویرش تاوف تواایر بوردر درود. انوا  بی ورر دا  ✓

  ردد  تاف تاایر بردر  ش  یرند 

   رف نمک ریر ت فی) یده  ش تزدند بردی و  ف  ضر باید. ✓

 د ر   تخ تیروئید یما ب) مزبش کوررل یزد ، تاایری بر وا  یما ندزدرد ددیف ✓

 بی رر  ره رای تیروئید ریر ورطانش ر رود د ا قیهیری رم) آنها ضروری دوف . ✓

 دکثر ورطا  رای تیروئید در صزرت ت دیس ب) روها  با جردبش بابخ در ا  ر رود. ✓


